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PROGRAM WYCHOWAWCZY SZKOLY PODSTAWOWEJ NR 18
IM. ARKADEGO FIEDLERA W ZIELONEJ GORZE

Wstep

Wychowanie to skomplikowany proces ksztaltowania dojrzalej osobowosci czlo-
wieka. Priorytet wychowaniu mlodego czlowieka powinien mie¢ dom rodzinny. W nim,
przede wszystkim, ksztaltuje si¢ charakter i przekazywany jest system wartosci. Waz-
nymi osobami majacymi wplyw na ksztaltowanie pelnej osobowosci dziecka uwzglednia-
jac intelekt, uczucia, emocje, sfer¢ duchowa, a takze dbalos¢ o zdrowie i sprawnos¢ ru-
chowg sa nauczyciele, ktorzy wychowuja poprzez wlasne postawy, codzienne zachowa-
nia i celowe dzialania.

Nauczyciele naszej szkoly zalozyli jako podstawe swych dzialan wizje wychowa-
nia, ktéra mowi:

» Chcemy wyposazy¢ naszego ucznia

w wiedze | umiejetnosci przydatne w Zyciu,

umiejetnos¢ sprawnego komunikowania sig i bez trudu korzystania 7 nowoczesnych techno-
logii komunikacyjnych,

umiejetnos¢ wspotiycia 7 innymi zgodnie 7 zasadami demokracji i ogolnymi zasadami
etycznymi,

umiejetnos¢ dokonywania pozytywnych wyborow i poczucia wtasnej wartosci”

Wizja staje si¢ jednoczesnie podstawg do stworzenia szkolnego programu wycho-
wawczego.

I. ZAYL.OZENIA PODSTAWOWE



1. Program wychowawczy jest wspottworzony przez wszystkich cztonkéw spotecznosci
szkolnej: dyrektora, nauczycieli, ucznidéw 1 rodzicoOw.

2. Rada pedagogiczna na pierwszym posiedzeniu opiniuje zmiany w programie, ktore
przedstawiane sa rodzicom i1 uczniom, a nast¢pnie zatwierdzone uchwata przez rad¢
pedagogiczna

3. Wszyscy pracownicy szkotly petnia funkcje wychowawcza.

II. CELE I ZADANIA WYCHOWAWCZE

Celem dziatan wychowawczych jest wspieranie harmonijnego rozwoju ucznia, jego sfery
fizycznej, emocjonalnej 1 duchowe;.

Program ukierunkowany jest na nastgpujace cele wychowawcze:
1. Rozwd¢j intelektualny ucznia:

- umiejetnos¢ przyswajania wiedzy,

- umiejetnos¢ pisania, czytania, rozumowania, korzystania z informacji,
wykorzystania wiedzy w praktyce,

- rozbudzania zainteresowan,

- umiejgtnos¢ planowania 1 organizacji dzialan,

- znajomo$¢ historii, kultury 1 tradycji wlasnego kraju,

- umiejetnos¢ swiadomego 1 odpowiedzialnego korzystania ze srodkoéw masowe;j
komunikacji 1 mediow.

2. Rozw¢j moralno-duchowy:

- kultura osobista.

- umiejetnos¢ oceny wlasnych zachowan oraz innych ludzi,

- wrazliwos¢ na krzywdg innych,

- umiejetnos¢ rozpoznawania zachowan agresywnych 1 reakcji na nie,

- umiejetnos¢ opanowania wiasnych emociji,

- umiejetnos$¢ radzenia sobie w sytuacjach trudnych,

- umiejetnos¢ dokonywania pozytywnych wyborow,

- poszanowanie godnosci drugiego czlowieka,

- odpowiedzialno$¢ za drugiego cztowieka

- tolerancja 1 szacunek wobec innych.

- odporno$¢ na negatywne wplywy roznych patologicznych zjawisk
spotecznych.

3. Rozwdj psychofizyczny:

- dbanie o ciato, zdrowie, sprawnos¢ fizyczna.
- profilaktyka zdrowotna,

- umiejetnos¢ spedzania czasu wolnego,

- umiejetnos¢ zdrowej rywalizacji sportowe;,
- umiejetnos¢ osiggania sukcesow.



III. ZADANIA KIERUNKOWE PROGRAMU WYCHOWAWCZEGO

1. Budowanie systemu wartosci

Cele kierunkowe:

1. Wychowanie w duchu wartosci uniwersalnych, takich jak dobro, prawda, mitos¢ 1
pigkno.
2. Rozwijanie umiejetnosci spotecznych niezbednych w relacjach z dorostymi i dzie¢mi.
2. Ksztaltowanie odpornosci emocjonalnej koniecznej do racjonalnego radzenia
sobie w nowych i trudnych sytuacjach.

Cele kierunkowe:

1. Stwarzanie warunkoéw sprzyjajacych zgodnej zabawie 1 nauce ucznidéw o zroznicowa-
nych mozliwosciach fizycznych 1 intelektualnych.

2. Sprzyjanie rozwojowi cech osobowosciowych ucznia koniecznych do aktywnego
uczestnictwa w zyciu spotecznym, w tym do tagodnego znoszenia streséw i porazek.

3. Promowanie zdrowego stylu zycia.

Cele kierunkowe:

1. Ksztaltowanie nawykoéw higienicznych jako warunku dobrego samopoczucia i zdrowia.
2. Uczenie zasad zdrowego odzywiania sig.
3. Propagowanie aktywnych form wypoczynku

4. Rozwijanie postaw proeuropejskich w oparciu o projekt Comenius ,,Z tancem i
muzyka przez zycie”

Cele kierunkowe:

Poznanie potozenia geograficznego, zwyczajow i kultury krajow partnerskich.
Organizacja dni krajow partnerskich.

Prowadzenie strony internetowej projektu.

Organizacja Dnia Projektu (czerwiec — podsumowanie rocznej pracy).
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IV. PLANY DZIALAN I EFEKTOW WYCHOWAWCZYCH NA
POSZCZEGOLNYCH POZIOMACH EDUKACYJNYCH

Nauczyciele i wychowawcy prowadza prace dydaktyczno-wychowawcza oraz opiekuncza
zgodnie z zaplanowanymi zadaniami kierunkowymi na dany rok szkolny. Realizacja tresci
wychowawczych oparta jest na podstawach programowych szkoty podstawowej (dotychcza-
sowej 1 nowej), Programie Efektywnosci Wychowania, Programie ,,Szkota bez przemocy”,
whnioskach z realizacji zadan statutowych szkoty w roku szkolnym 2010-2011 oraz wnioskach
z nadzoru pedagogicznego.



| ZADANIE KIERUNKOWE

Zadanie kierunkowe: Budowanie systemu wartosci

1. Wychowanie w duchu war-
tosci uniwersalnych, takich
jak dobro, prawda, mitos¢ i
piekno.

Cele kierunkowe:
2. Rozwijanie umiejetnosci
spotecznych niezbednych w
relacjach z dorostymi i
dzieémi.

Przedmioty, na ktérych odbywa
Cele szczegotowe: sie realizacja poszczegdlnych
celéw:

1. Potrafi odrézni¢, co jest | Na wszystkich przedmiotach
dobre, a co zte w kontak-
tach z rowiesnikami i doro-

Uczen:
stymi.

2. Wie, ze warto by¢ od- Na wszystkich przedmiotach
waznym, madrym i warto

pomagac potrzebujacym

3. Wie, ze nie nalezy klama¢ | Na wszystkich przedmiotach
lub zataja¢ prawdy

4. Przestrzega regut obo- Na wszystkich przedmiotach
wigzujacych w spoteczno-
sci dzieciecej oraz sSwiecie

dorostych

5. Wie, ze nie mozna dazy¢ | Na wszystkich przedmiotach
do zaspokojenia swoich

pragnien kosztem innych

6. Nie daje sie manipulowa¢ | Na wszystkich przedmiotach




Klasa |

Lp. Dziatania Cel Osoby odpowie- Termin
dzialne
Stwarzanie sytuacji w to- |1,2,3
1. ku zajeé, dotyczacych wychowawca ca:(y [OK
réznych wartosci. szkolny
Czytanie literatury dzie- 1,2,3
2. ciecej dotyczacej systemu wychowawca caly rok
wartosci. szkolny
Ukazywanie pozadanego |1,2,3
3 systemu wartosci poprzez wvchowawea caly rok
. drame, historyjki obraz- y szkolny
kowe
Wyrabianie pozadanych 1,2,3
cech charakteru i ukazy- wvchowawca calv rok
4. wanie ich poprzez rézno- y ky |
rodng twérczos¢ dziecie- Szkoiny
ca.
Poznanie pracownikow 1,2,3
5 szkoly. Uczenie szacunku wychowawca caly rok
| do oséb dorostych i ich szkolny
pracy
Klasa ll
Lp. Dziatania: Cel | OSoby odpo- Termin
wiedzial-ne
1. | Przeprowadze- -DF\ MHRW [ 1i3 wrzesien
nie lekcji w kre- | Odwiedzamy wvchowaw
gu tematycz- Kubusia Pu- 1i2 ychowawca f g
nym: chatka pazdziernik
;I'uuj renslte izzimdlé’m 2 wychowawca listopad
?v?jgzgﬁerplemy 1 wychowawca grudzien
W rodzinnym . styczen/
kregu 3i4 | wychowawca luty




Wzbogacamy
swoj jezyk , wia- 1 wychowawca marzec
domosci
W kregu ludzi 3i4 | wychowawca maj
Nie ma jak u 3i4 | wychowawca maj
Mamy!
Zredagowanie i przestrzeganie kla- wrzesien,
sowego kontraktu. 1i3 | wychowawca | caly rok
szkolny
Przeprowadzenie zaje¢ w ramach
realizacji programu ,,Szkoly bez 1i5 J. Bryk caly rok
Przemocy”. szkolny
y
Udziat w konkursie pt. ,,Umiem sie
zachowaé”. 2i3 B. Pazio marzec
Przyznawanie ,,Orderu Stonca” raz wt
uczniom postepujacym zgodnie z 1,3 | wychowawca daniu ygo-
przyjetymi wartosciami.
Udziat uczniéw w zajeciach arty- Iv rok
stycznych, wyjsciach do teatru, 1 wychowawca caly ro
. szkolny
muzeum, kina.
Udziat w szkolnych imprezach:
'ILH &KARSFDDNQRQ@D D wychowawca
GU]JHMNL R ®GIDVW6D O NDDU(%_'DZ samorzad catly rok
aRzZ\ :DVMQNL 3RZLWDQL L szkolny szkolny
VQ\ 'JLH .RELHW ODMD ']JLH
'"ILHFEND
Okazywanie szacunku dorostym. 2i3 wychom.lawca caty rok
rodzice szkolny




| Klasa lli

jetymi wartosciami.

Lp. Dziatania: Cel 050%‘;;?#:‘”'9' Termin
Rozwigzywanie probleméw
osobistych dzieci zwigza-
nych z ich funkcjonowa- 1 wychowawca Caty rok
niem w szkole i probleméw rodzice szkolny
o charakterze spotecznym,
waznych dla catej grupy.
Organizowanie obserwacji
najblizszego otoczenia i Caly rok
" . , 4 wychowawca
dziatalnosci oraz zachowan szkolny
dzieci i dorostych.
Prowadzenie rozméw na Catv rok
temat zagrozen dla zdrowia | 1i5 wychowawca y
Ca szkolny
i zycia.
Zabawy w roli. Podejmowa-
nie decyzji i dokonywanie
wyboréw, ¢wiczenie umie- Caty rok
. e - 6 wychowawca
jetnosci odmawiania w sy- szkolny
tuacjach odgrywajacych w
roli.
Organizowanie dialogu w Caty rok
sytuacjach problemowych. 3 samorzad szkolny szkolny
Ustalenie regut wspoétist- .
nienia spotecznego. 4 J. Bryk wrzesien
Cwiczenie w zabawie wyra- Catv rok
zania potrzeby niesienia 2i5 y
. wychowawca szkolny
pomocy przez dziecko.
Wykonywanie projektéow
edukacyjnych majacych 1,2,3 wychovyawca Caly rok
. . . rodzice szkolny
stuzy¢ catej klasie.
Przyznawanie ,,Orderu J. Brvk
Stonca” uczniom poste- 1i5 - By Caly rok
pujacym zgodnie z przy- szkolny




| Klasa IV

Lp. Dziatania: Cel | OSoby odpowie- | . i
dzialne
1. Przeprowadzenie lekcji wy-
chowawczych:
- Zapoznajemy sie z WSO, 1i3 wychowawca wrzesien
statutem szkoty, Prawami i
obowiagzkami ucznia
- Wybér samorzadu klaso- 1i2 wychowawca, wrzesien
wego uczniowie
- Dzien Chtopaka — konkur- 2.6 wychowawca wrzesien
sy, zabawy
- Dzien Kobiet — konkursy, 2 wychowawca marzec
zabawy
- Mikotajki — zabawy i kon- 4 wychowawca, ro- grudzien
kursy dzice
- Dobre stowo nic nie kosz- 1 wychowawca luty
tuje
- Jaka jest kultura mojego 2i5 wychowawca styczen
zachowania
- Savoir-vivre w zyciu co- 3,4,5 wychowawca luty
dziennym i podczas swiat -
konkurs
2. Zorganizowanie uroczysto-
sci i imprez klasowych:
Tradycje bozonarodzenio-
we — Wigilia klasowa 4 wychowawca, ro- grudzien
dzice, uczniowie
Andrzejki — dyskoteka kla-
sowa, bal karnawatowy
4i5 | wychowawca, ro- listopad
dzice, uczniowie
3. Przygotowania i udziat w wychowawca, na-
imprezach szkolnych zwia- 2 uczyciele listopad
zanych z Dniami Patrona
4, Pogadanki i rozmowy indy- wychowawca, na-
widualne z uczniami oraz 4 uczyciele, Caty rok
rodzicami na tematy wy- pedagog, psycho- szkolny
chowawcze log
5. Wyijscia klasowe do insty-
tugi kulturalnych: kina, ¥e- 3 wychowawca, na- | Caly rok
. .- uczyciele szkolny
atru, filharmonii
6. | Wycieczka klasowa 4 wychowawca, na- maj
uczyciele
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| Klasa V

Lp. Dziatania: Cel | OSoby odpowie- | . i
dzialne
Przeprowadzenie lekcji, po-
gadanka:
Dobro a zlo, jak poradzié 1 wychowawca styczen
sobie
z wyborami?
1i2 wychowawca grudzien
1. Pomagam innym, pomagam
sobie.
4i5 wychowawca pazdziernik
Moje wiezi z innymi.
1,3,4, wychowawca
Chce by¢ dobrym kolega, 5 luty
kolezanka.
100 pytan do przyjaciela.
Uczestniczymy w akcjach Catv rok
2. charytatywnych organizo- 5 wychowawca ky I
wanych w naszej szkole szkofny
»Oprzatanie swiata” - wi-
3. dzimy piekno otaczajacego 1 wychowawca kwiecien
nas sSwiata.
Uczestniczymy w zyciu kla-
sy
4, W organizowaniu uroczy- 4i5 wychowawca Caly rok
stosci klasowych szkolny
i szkolnych.
Przypominanie o zasadach
5 kuIturaInego zachowania, 1,2,3, | Nauczyciele ucza- Caty rok
. okazywaniu szacunku 6
. cy w klasach V szkolny
w stosunku do otaczaja-
cych nas ludzi.
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| Klasa VI

Lp. Dziatania: Cel | Osoby odpowie- Termin
dzialne
Przeprowadzenie lekcji:
»Jak Cie widza tak Cie pi-
sza—”
»Wzorce godne nasladowa-
- wychowawca
nia -
. . re rodzice Caty rok
1. ,»Czy jestesmy wrazliwi na 2 -
P - nauczyciele szkolny
obecnos¢ i potrzeby in- 8
” przedmiotu
nych
,»Piekno wokét nas” - przy-
ktady dziatan plastycznych,
muzycznych, literackich
Uczestniczymy w akcjach
charytatywnych organizo- Wychowawca Caty rok
2. . 2 - .
wanych w naszej szkole Organizator akcji szkolny
Udziat w akcji ,,Sprzatanie
3. swiata”- odkrywamy piekno | 1i5 wychowawca kwiecien
otaczajacej nas przyrody
Udziat w imprezach organi-
- Caty rok
4, zowanych w ramach projek- 1 wychowawca
”» szkolny
tu ,,Szkota bez przemocy
Przypominanie o zasadach
kulturalnego zachowania, WSZVSCY Nauczy- Catv rok
5. okazywaniu szacunku w 3ib yscy y y
. ciele szkolny
stosunku do otaczajacych
nas ludzi
Udziat w imprezach inte-
6. gracyjnych w klasie, z ro- 1 wychowawca wrzesien
dzicami, z innymi klasami
Udziat uczniéw w przygo-
towaniach uroczystosci Catv rok
7. klasowych: Dzien Chtopca, 4 wvchowawca szk):)In
Dzier Kobiet, Wigilia Kla- y y
sowa
Udziat w konkursach spor-
towych’przygotovtlanych dia . luty czer-
8. klas széstych np.: Walen- 1i5 wychowawca wiec
tynkowy Turniej Par, Dzien nauczyciele w-f
Sportu
Lp. | KRYTERIA EFEKTYWNOSCI DZIALAN OSOBY ODPOWIEDZIALNE ZA
GROMADZENIE DANYCH
1. | Rejestr zaje¢ lekcyjnych w dokumentacji | wychowawca, nauczyciele
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szkolnej

Rejestr imprez, uroczystosci klasowych i | wychowawca
wycieczek w dokumentacji szkolnej

Adnotacje z przeprowadzonych pogada- | wychowawca
nek i rozméw wychowawczych

Zachowanie uczniéw w kontaktach inter- | wychowawca
personalnych

Wyniki klasyfikacji semestralnej i rocznej | wychowawca

z zachowania

13
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Zadanie kierunkowe:

Ksztattowanie odpornosci
emocjonalnej koniecznej do ra-
cjonalnego radzenia so-
bie w nowych i trudnych sytu-

acjach.

Cele kierunkowe:

1. Stwarzanie warunkéw sprzy-
jajacych zgodnej zabawie i na-
uce ucznidéw o zréznicowanych
mozliwosciach fizycznych i in-
telektualnych.

2. Sprzyjanie rozwojowi cech
osobowosciowych ucznia ko-
niecznych do aktywnego
uczestnictwa w zyciu spotecz-
nym, w tym do tagodnego zno-
szenia stresow i porazek.

Cele szczegotowe:

Przedmioty, na ktérych odbywa
sie realizacja poszczegdlnych
celéw:

1. Wspoétpracuje z in-

szkolnej i sytuacjach

Uczen: |zyciowych.

nymi w zabawie i nauce

Na wszystkich przedmiotach

2. Zna zagrozenia ze
strony ludzi, wie, do
kogo i w jaki sposéb

zwrocic sie o pomoc.

Na wszystkich przedmiotach

3. Jest tolerancyjny i
wyrozumiaty.

Na wszystkich przedmiotach
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nej pracy.

4. Dostrzega i rozumie,
ze istnieje zwigzek mie-
dzy jego sukcesami i
porazkami w domu i
szkole - a jego zacho-
waniem i iloscig wlozo-

Na wszystkich przedmiotach

5. Potrafi wyciagnaé
whioski z niepowodzen,
zna swoje zalety i wady.

Na wszystkich przedmiotach,

6. Radzi sobie z prze-
zwyciezaniem swoich
problemoéw, np. stra-

chu, niesmiatosci, za-
zdrosci, niestownosci.

Na wszystkich przedmiotach

| Klasa |
. . Osoby odpowie- .
Lp. Dziatania Cel dzialne Termin
Ustalenie zasad zachowa-
1. nia wobec réwiesnikow i 1,2,3 wychowawca wrzesien
dorostych.
Poznanie zasad dobrego
2. zachowania w oparciu o 1,2,3,4,5 wyc;(f;g:\il::vca (;az*li,olrr?k
literature dziecieca. y
Sktadanie urodzinowych wvchowawea calv rok
3. | zyczen kolezankom i ko- 2,3 y | iark I¥ I
legom. pielegniarka szkolny
Wspélna zabawa podczas wvchowawea calv rok
4, uroczystosci klasowychi | 1,2,3,5,6 YI iark I¥ |
szkolnych. pielegniarka szkolny
5 Wspodlne zabawy integra- 1,2,3, wychowawca vc\:’:esrloelr
" | cyjne w kregu. 5,6 pielegniarka szkyolny
6 Potrafimy dzieli¢ sie z po- 4.5 wychowawca g::::(l)ekn
trzebujacymi. szkolny
7 Poznanie i stosowanie 2,3,5 wychowawca caly rok
) ,czarodziejskich stéw” lekarz szkolny
Klasa ll
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Lp. Dziatania: cel | Osobyodpo- | i
wiedzialne
P.rowa.dz’e- OL G]\ QDPL BF| Q& wrzesier
nie zajec w PL
kregu tema- | Jacy jestesmy? wychowawca .
tu: 1i2 wrzesien
W kregu naszych 2 wychowawca pazdzier-
uczuc i przezy¢ nik
1. sR:r?jzng:Ifiepn?lr\tA:etPe, z 4 wychowawca listopad
W krélestwie uczué, 1i2 h styczen/
mysli, przezy¢ ! wychowawca luty
W swiecie lektur- 2
. . i3 wychowawca luty
pomystowy pingwin
W kregu ludzi 3i4 | wychowawca maj
Nie ma jak u Mamy! 4 wychowawca maj
Wspoldziatanie z rodzicami, psy- caty rok
2. | chologiem, pedagogami w roz- 5 wychowawca szkolny
wigzywaniu trudnych sytuacji.
Udziat dziecka w imprezach
szkolnych ('QL BVURQD -DVHaN pWychowawcea v rok
3. | )HVWLZDO 3LRVHQNL ﬂQJLHo%ﬁﬁﬁzﬁ"cﬁ ::kﬁlr:
PLHFNLHM 'JLH obdzli-« aktuszak y
wiajac mu odniesienie sukcesu.
Umozliwienie kazdemu dziecku _ caly rok
4. | startu w konkursach szkolnych. | 1i4 | wychowawca szkolny
Udziat w nauce ptywania, celem wychowawca, raz w ty-
5. | odniesienia indywidualnego 4 nauczyciel dni
sukcesu. plywania godniu
Propagowanie prawidiowych
wzorcow zachowan poprzez lite-
rature dla dzieci, np.
Gdanskiego Wydawnictwa Psy-
chologicznego: ,»,Po co sie zto- ) caly rok
6. |sci¢”,A 'REUH L JaH VHNWHW\2i5-DWwyshowawca
P\ O WDN JUREL ~ A1RH QXEL [4DVN szkolny
WHN" A3RZLHG] NRPX = AlU F]\FLHO Z
NODVAH’LHUG] F\ VHU" SU]JHPRF Z
VINROH A 64XS VROL" MDN SRZVWU]J\PD
VINROQHIR\BEWHOD A7DMHPQLFD
OLFBYLD"
| Klasa Il
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Osoby odpowie-

Lp. Dziatania: Cel dzialne Termin
Rozwigzywanie nowych, niezna- calv rok
1. | nych probleméw za pomoca tech- 1i2 wychowawca szlzoln
nik synektycznych i teatralnych y
Rozwigzywanie probleméw wyma-
. . . caly rok
2. | gajacych podjecia decyzji przez 2 wychowawca Kol
dziecko. szkofny
3. Rozmowy na interesujace dzieci 3 wychowawca caly rok
tematy. szkolny
Organizowanie negocjacji i rozméw calv rok
4. | w sytuacjach, gdy dochodzi do 1 wychowawca szlzoln
prawdziwego konfliktu. y
Organizowanie zespotéw wzajem-
: . . caty rok
5. | nej pomocy w nauce, klubéw zain- 6 wychowawca szkoln
teresowan.. y
Zabawy w roli — porady jak sie
L iy 2, caly rok
6. | uczy¢ i bawié, aby mie¢ z tego ra- 5 wychowawca szkoln
dos¢ i satysfakcje. y
Organizowanie samooceny doty-
. - . caly rok
7. | czacej wykonania zadania w zespo- 4 wychowawca
le. szkolny
10. Rozmowy, odgrywaple sqenek, gry 4 wychowawca caty rok
dramatyczne, opowiadanie o sobie. szkolny
| Klasa IV
Lp. Dziatania: Cel | OSobyodpowie- | L
dzialne
Przeprowadzenie
lekcji wychowawczych:
Jak by¢ lubianym? 1 wychowawca listopad
1 Tolerancja - czy potrafie by toleran- wychowawca listopad
" | cyjnym? 3
Jak radzi¢ sobie ze stresem? 4i6 wychowawca luty
Potrafie reagowa¢ w przypadku 2i5 wychowawca,
agresji- pedagog marzec
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spotkanie z pedagogiem

Kto mi pomoze na terenie szkoty? 2i6 wychowawca styczen
Pogadanki i rozmowy indywidualne
.. : ; wychowawca
Z uczniami oraz rodzicami 2,45, caly rok
2. . L pedagog, psy-
zwigzane z sytuacjami problemo- 6 szkolny
- cholog
wymi
3 Udzial uczniéw w zajeciach poza- 1 nauczyciele caly rok
" | lekcyjnych na terenie szkoty szkolny
| Klasa V
Lp. Dziatania: Cel | OSobyodpowie- | L
dzialne
1. Uc:mai w rozgrywkach sportowych — 1i2 wychowawca caly rok
miedzyklasowych. szkolny
Udziat w konkursach przedmioto-
2 wych, zawodach sportowych, dys- 4 wychowawca caly rok
kotekach szkolny
i zabawach
3. W.yb0|: samorzaLdeJ przydziat obo- 1 wychowawca wrzesien
wigzkow dla ucznidéw.
Przeprowadzenie lekcji, pogadanka:
;J;'stem dobry ... w tym ... moje zale- 5i6 wychowawca maj
4. . ;
Jak poradzi¢ sobie 2i6 wychowawca maj
z wadami?
Jak panowaé nad emocjami? S5i6 wychowawca marzec
| Klasa VI
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Lp. Dziatania: Cel | OSobyodpowie- | L
dzialne
1 Udziat w konkursach dla dzieci z 1i3 Wszyscy na- caly rok
" | dysfunkcjami uczyciele szkolny
Udziat w rozgrywkach sportowych - Wychowawca
2. | miedzyklasowych 1 Nauczyciele caly rok
| w.f szkolny
Mobilizowanie do udziatu uczniéw Wychowawcy
. . . - caly rok
3. | w zajeciach wyréwnawczych i go- 4 Nauczyciele
. . s szkolny
dzinach pedagogicznych przedmiotéw
Udziat w dyskotekach szkolnych i caty rok
4. | . 1 wychowawca
imprezach klasowych szkolny
Wybér samorzadu i przydziat obo-
5. | wigzkéw dla uczniéw (np.: dyzury 6 wychowawca wrzesien
klasowe, sekcja gazetkowa itp.)
Przeprowadzenie lekcji: wychowawca calv rok
6. | Jak radzi¢ sobie z emocjami, kiedy 5 psycholog y
- g . X szkolny
je uwalniaé, a kiedy opanowywac¢? pedagog
Przeprowadzenie lekcji: wychowawca rudzien
7. | Co mnie stresuje — jak radzi¢ sobie 5 psycholog g
marzec
ze stresem pedagog
Przeprowadzenie lekcji:
8. | Wdrodze do gimnazjum - jak sie 5i6 wychowawca maj
odnalez¢ w nowej sytuaciji?
Rozmowy indywidualne z uczniami wychowawca
. . - . - caly rok
9. | oraz rodzicami uczniéw zwigzane z 2 psycholog
L . szkolny
sytuacjami problemowymi pedagog
Lp. | Kryteria efektywnosci dzialan Osoba odpowiedzialna
za gromadzenie danych
1. |Liczba uczniéw realizujacych swoje zainteresowa- wychowawca
nia w szkolnych i pozaszkolnych programach —
szczegOlnie tych sportowych i rekreacyjnych, ko-
fach zainteresowan.
2. |Liczba przyznanych nagrod i wyréznien za rézne wychowawca
osiggniecia w rozgrywkach i zawodach.
Liczba przyznanych uczniom nagréd i pochwat. wychowawca
Rejestr zaje¢ lekcyjnych w dokumentacji szkolnej. wychowawca
Statystyka rozméw indywidualnych z uczniami i wychowawca
ich rodzicami.

19




vy, =9$'$1,( .,(581.2:

Zadanie kierunkowe:

Promowanie zdrowego stylu

zycia

Cele kierunkowe:

1. Stwarzanie warunkéw sprzy-
jajacych zgodnej zabawie i na-
uce ucznidéw o zréznicowanych
mozliwosciach fizycznych i in-
telektualnych.

2. Sprzyjanie rozwojowi cech
osobowosciowych ucznia ko-
niecznych do aktywnego
uczestnictwa w zyciu spotecz-
nym, w tym do tagodnego zno-
szenia stresow i porazek.

Cele szczegotowe:

Przedmioty, na ktérych odbywa
sie realizacja poszczegodlnych
celéw:

Uczen:

1. Dba o higiene osobi-
sta i swoje zdrowie.

przyroda, w-f, lekcje wycho-
wawcze, przygotowanie do zy-
cia w rodzinie, edukacja wcze-
snoszkolna

2. Zna zasady zdrowe-
go zywienia i higieny
spozywania positkow.

edukacja wczesnoszkolna,
przyroda, jezyki obce, lekcje
wychowawcze

3. Poznaje podstawowe
zasady udzielania
pierwszej pomocy
przedmedycznej i wie,
kogo poprosi¢ o pomoc
w nagltych wypadkach.

przyroda, lekcje wychowawcze,
w-f, edukacja wczesnoszkolna

4. Potrafi racjonalnie
spedzi¢ wolny czas,
uczestniczy w wyciecz-
kach, spacerach i zaje-
ciach ruchowych.

lekcje wychowawcze, w-f,
j- polski, jezyki obce, historia,
edukacja wczesnoszkolna
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tywne formy wypo-
czynku.

5. Proponuje innym ak- | w-f, lekcje wychowawcze, przy-

roda, edukacja wczesnoszkolna

nych aspektéow doj-
rzewania

6. Przedstawienie ré6z- | w-f, przyroda, przygotowanie

do zycia w rodzinie, lekcje wy-
chowawcze

| Klasa |

Lp.

Dziatania

Osoby odpowie-

Cel dzialne

Termin

Poznanie pracownikéw na-
szej szkoty(stomatolog, pie-
legniarka).

1 wychowawca wrzesien

Warzywa i owoce - talerz
peten witamin.

wychowawca C ot
y pazdziernik

2 Zgadnij co jesz?

2 Dlaczego warto jes¢ wa-
rzywa i owoce — burza moé-
zgu.

2 Wykonanie kompozycji
jesiennych owocéw z ele-
mentéw z wycinanek.

wychowawca ot
y pazdziernik

Planujemy dzienny jadto-
spis — grupowanie produk-
tow spozywczych.

wychowawca ot
y pazdziernik

Z wizyta u dermatologa —
jak pielegnowac ciato i wto-
sy — wywiad z lekarzem.

wychowawca

lekarz listopad

Plakaty ostrzegajace przed
nieumiejetnym korzysta-
niem z telewizji, internetu,
gier komputerowych

Ubieramy sie stosownie do
pory roku — projektowanie

stroju na wybrang pore ro-
ku, wycieczki

wychowawca .
grudzien

Kto i co pomaga zachowaé
nam zdrowie?

2 rozmowa na temat walo-
row ziét,

2 sposoby zapobiegania
chorobom — mapa mental-

pielegniarka

1,2,3 styczen
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na,
2 wizyta u lekarza — scenka
improwizowana.
9. Pierwsze Z|_elen|nk| sadzimy wychowawca marzec
do skrzynki.
10. 'rl;;v:I:izymy wiosenne ka- wychowawca kwiecien
1 Udziat uczniéw we fluory- pielegniarka caty rok
| zacji. _ rodzice szkolny
12. Konkurs Et' »ZYj zdrowo i 1i2 J.Kietczawa, kwiecien
kolorowo”. G. Wanat
Konkurs pt. ,, Witaminki dla .
13. chlopczyka i dziewczynki”. 112 M.Kuryto marzec
| Klasa Il
Lp. Dziatania: Bz | CEODTECEOE: Termin
dzialne
Prowadzenie lekcji o tematyce
prozdrowotnej:
Wrzesien niesie owoce i warzywa 2 | wychowawca wrzesien
Dlaczego nalezy dbac o zdrowie? | {j2 | wychowawca listopad
1. . . .
Dbamy o zdrowie w czasie naukii | 45 wychowawca grudzien
zabawy
Nasze zdrowie 3 wychowawca luty
Raz dwa trzy, poéwicz ty 415 | wychowawca maj
2 Konkurs pt. ,,Zyj zdrowo i koloro- | 1i2 J.Kielczawa, kwiecien
* | wo”. G.Wanat
Konkurs pt. ,, Witaminki dla .
3. chlopczyka i dziewczynki”. 1i2 M.Kurylo marzec
Zajecia w ramach klubu ,,Wiewior- Cat K
4. |ka”. 2i3 M.Kuryto aty ro
szkolny
5 Cykliczne spotkania z personelem 3 pielegniarka, Caly rok
" | medycznym szkoly. stomatolog szkolny
Wspétpraca z wolontariuszami
PCK- nauka udzielania pierwszej wolontariusze z
. marzec-
6. | pomocy przedmedycznej w na- 3 PCK, wychowaw- kwiecien
gtych wypadkach i utrwalenie ca wiecien
numeréw alarmowych.
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7 Udziat w akcji fluoryzacji zebow. 2 pielegniarka caty rok
] szkolny
Wycieczki i spacery z uwzgled- wychowawca
g. | hieniem prawidtowego ubioru w 4 caty rok
" | zaleznosci od pory roku szkolny
9 Udziatl w zajeciach pozalekcyjnych 4 nauczyciele w-f, | catly rok
" | = SKS, ,,Gry i zabawy na wesoto” szkolny
Plakaty ostrzegajace przed nie- wychowawca
10 umiejetnym korzystaniem z tele- 4 caly rok
" | wizji, internetu, gier komputero- szkolny
wych
11 Plakaty propagujace aktywny wy- 4i5 wychowawca caty rok
" | poczynek szkolny
| Klasa Il
Lp. Dziatania: Cel | Osobyodpowie- | p. ..,
dzialne
Prowadzenie lekcji o tematyce 1
1. | prozdrowotnej. wychowawca caly rok
szkolny
Prowadzenie pogadanek przez wychowawca caty rok
2. | zaproszonych specijalistow. 1i2 pielegniarka szkolny
policjant
Aktywny udziat w zajeciach poza- wychowawca caly rok
3. | lekcyjnych, takich jak: zajecia 4i5 nauczyciele pro- szkolny
sportowe, klub ,,Wiewiorka” wadzacy zajecia
Udziat w warsztatach ,,Pierwsza wychowawca
pomoc” przewodniczacy
4 3 zespotu profilak- | pazdzier-
) tyki nik
wolontariusze
studenci UZ
Udziat w konkursach szkolnych i wg termi-
pozaszkolnych o tematyce proz- wychowawca na-rza
5. | drowotnej, np. ,,Jak sie zdrowo 1i2 | nauczyciele orga- kon-
gdi}r(lwiaé”, ,»Poprzez ruch zdrowy nizujacy konkursy kursow
uc ”
Przeprowadzenie pogadanek
6. | na temat bezpiecznego zacho- | 4j5 | Wychowawca | caly rok
wania sie w szkole i poza nig policjant szkolny
7 Przeprowadzenie lekcji i poga- 4 wychowawca | caly rok
" | danek na temat pozytywnych i nauczyciele in- | szkolny
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negatywnych skutkéw oddzia- formatyki
lywania srodkow masowego rodzice
przekazu.
| Klasa IV
Lp. Dziatania: cel | Osobyodpo- | r i
wiedzialne
Przeprowadzenie |, Higiena ciataw
o . . . . 1,2,3, | wychowawca, .
1. |lekcji z pielegniar- |okresie dojrzewa- 6 ol iark grudzien
ka nia” pielegniarka
2 Przeprowadzenie |,,Co to znaczy zy¢
" |lekcji: Plakat- zdrowo?” 2 wychowawca | styczen
Piramida zywienia
3 Przeprowadzenie |, Jak radzi¢ sobie 1 wychowawca, | pazdzier-
" |lekcji: Pogadanka |ze stresem?” pedagog nik
Pogadanka na te- |, Jak racjonalnie calv rok
4. mat: zaplanowac sobie | 4i5 | wychowawca y
. szkolny
dzien?
Przeprowadzenie |,,Moje hobby” wychowawca |wg planu
lekcji . Zaproszenie wycho-
5. . 4i5 .
wychowawczej na ciekawych go- | wawcze-
temat: sci go klasy
| Klasa V
Lp Dziatania Cel | Osoby odpowie- Termin
dzialne
Przeprowadzenie lekcji na te-
1. |mat: 1 wychowawca pazdziernik
,Jestem bezpieczny w szkole”.
2. ,,Bezpleciny marsz do szkoly i 1 wychowawca pazdziernik
ze szkoly”.
3, ,,..Jak' sie odz_y,\:wam. Moje dru 2 Wychowgwca, pie kwiecien
gie sSniadanie”. legniarka
4. »Jak zaplanowa¢ dzien”. 4i5 Wychoyvavyca, pazdziernik
uczniowie
5. | »Moje hobby”. 4,56 | Wychowawca, pazdziernik
uczniowie
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6. ,,!(to moze”ml pomoc na tere- wychowawca styczen
nie szkoty”.
| Klasa VI
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Osoby odpowie-

Lp Dziatania Cel dzialne Termin
. - 1,2
Przeprowa- |Zagrozenia wynikajace
dzenie lek-|z nieprawidtowej diety ]
wychowawca styczen
1 Cji: oraz przyczyn tego
' zjawiska
Konkurs klasowy -
,Mam recepte na nu-
. pte 2 wychowawca styczen
e!!
Udziat w imprezach sportowych,

. . nauczyciele WF,
rekreacyjnych, wycieczkach klaso- 0 wychowawca caty rok
wych szkolny

2.
Udziat uczniéw w przygotowaniach
imprez sportowych, rekreacyjnych, nauczyciele WF,
3 wychowawca caty rok
wycieczek szkolnych
Zmiany biologiczne i
psychiczne w okre-
Przeprowa- sie dojrzewania oraz
dzenie lekcji: |ich wptyw na funk- 1,2,6 wychow.awca luty
pielegniarka
cjonowanie cziowie-
3. ka
Higiena ciata w
26 wychowawca luty
okresie dojrzewania ’ pielegniarka
Pierwsze sympatie —
2,6 marzec

dziewczyna
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Lp. Osoba odpowie-
dzialna za groma-
Kryteria efektywnosci dziatan dzenie danych
1. |Rejestr zaje¢ lekcyjnych w dokumentacji szkolne;j. wychowawca
2. |Liczba przyznanych nagréd i wyréznien za za wychowawca
udziat
w klasowym i szkolnym konkursie na temat zasad
zdrowego zywienia.
3. |Liczba uczniéw uprawiajacych rézne rodzaje spor- wychowawca
tu. nauczyciele Wf
4. |Rejestr zaje¢ prowadzonych przez specjalistow na wychowawca
temat np. zywienia lub uzywek (prowadzonych
przez pielegniarke, psychologa lub pedagoga).
5. | Sprawozdanie z wycieczki szkolnej (gazetka wychowawca
scienna, plakaty, zdjecia).
6. |Dane dotyczace korzystania przez uczniéw z dar- wychowawca

mowych obiadéw lub innych form dozywiania.

pedagog szkolny

27




9 =$'$1,( .,(581.2:(

Zadanie kierunkowe:

Rozwijanie postaw proeuropej-
skich w oparciu o projekt Come-
nius ,,Z tancem i muzyka przez
zycie”

Cele kierunkowe:

1.Poznanie potozenia geogra-
ficznego, zwyczajoéw i kultury
krajow partnerskich.

2.0rganizacja dni krajoéw part-
nerskich.

3.Prowadzenie strony interneto-
wej projektu.

4.0rganizacja Dnia Projektu
(czerwiec — podsumowanie rocz-
nej pracy).

Cele szczegotowe:

Przedmioty, na ktérych odbywa
sie realizacja poszczegdlnych
celéw:

Uczen:

1. Ma podstawowe wia-
domosci o krajach
uczestniczacych w pro-
jekcie.

j-polski, historia, przyroda, wy-
chowanie fizyczne, plastyka, mu-
zyka, technika, edukacja wcze-
snoszkolna, jezyki obce

2. Zna potozenie geogra-
ficzne, zwyczaje i kulture
krajow partnerskich.

J. polski, historia, przyroda, jezyki
obce, informatyka, edukacja
wczesnoszkolna
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3. Zna organizacje dni
krajéw partnerskich (Wto-
chy)

j- polski, historia, informatyka, lek-
cje wychowawcze, j. angielski,
edukacja wczesnoszkolna

4. Uczestniczy w projek-
cie poprzez korespon-
dencje mailowg z
uczniami z krajow part-
nerskich.

j- polski, informatyka, jezyki obce,
edukacja wczesnoszkolna

5. Bierze czynny udziat w
realizacji zadan zwigza-
nych z projektem.

J. polski, historia, przyroda, wy-
chowanie fizyczne, plastyka, mu-
zyka, technika, edukacja wcze-
snoszkolna, jezyki obce

| Klasa |
Lp. Dziatania: cel | Osoby odpowie- Termin
dzialne

1. Zapqznanle. Z miejscem na 1 Wychowawcy klas | marzec
mapie, stolica i flaga Wegier

2. Prezentowanlle' podsta!wo- 2 Wychowawcy klas | marzec
wych zwyczajow Wegier

3. Rozpoz.nawan.le na.rodowe- 3 Wychowawcy klas | marzec
go stroju wegierskiego
Poznanie charakterystycz- Wychowawcy klas

4, nej muzyki dla tego kraju 3 marzec

p. Aneta Zarzycka
5. Poznanie podstawowych 2,3 | wychowawcy klas | marzec
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elementéw wegierskiego
tanca ludowego

p. Aneta Zarzycka

Uczestnictwo w zabawach

dzieciecych tego kraju 2 Wychowawcy klas | marzec
Poznanie podstawowych
zwrotow typu:” dzien do- 3 Wychowawcy klas | marzec
bry” w jezyku wegierskim
Uczestnictwo w organizacji 12,3 Wychowawcy klas, marzec

,Dni Krajéw Partnerskich”

rodzice
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Klasa ll

Lp. Dziatania: cel | Osobyodpo- | . i
wiedzialne
1 Prowadzenie lekcji w celu zdo-
" | bywania wiedzy na temat Wiel- 1 wychowawca maj

kiej Brytanii

9 Aktywny udziat w zajeciach tanecz- 1i2 | wychowawca maj
nych, muzycznych, plastycznych
Czynny udziat w tworzeniu przepi-

3. | sow kulinarnych 2 wychowawca maj

4. Z_do'bywanle i gro_madzenle mate- 3 wychowawca maj
rialbw na strone internetowa
Udziat w tworzeniu albumu na . .

S | temat Wielkiej Brytanii. 112 | wychowawca | maj
Czynny ud_Z|aI \.N.,z,abaW|e Dzien wychowawca _

6. | mody angielskiej 4 czerwiec
Udziatl w prezentacjach przygoto- .

7. wanych w ramach Dnia Projektu 4 wychowawca | czerwiec

| Klasa lli
Lp. Dziatania: Cel QRGN GG/ Termin
wiedzialne
1 Prowadzenie lekcji w celu zdo-
" | bywania wiedzy na temat Wioch 1 wychowawca | styczen

Aktywny udziat w zajeciach tanecz-

2. | nych, muzycznych, plastycznych 1i2 | wychowawca | styczen
Czynny udziat w tworzeniu przepi- )

3. | s6w kulinarnych 2 c\;vychowaw styczen
Zdobywanie i gromadzenie mate- .

4. | ., . 3 wychowawca | styczen
rialbw na strone internetowa
Udziat w tworzeniu albumu na . .

5. temat Wioch 1i2 | wychowawca | styczen




Czynny udziat w zabawie "Dzien
6. | mody wiloskiej" 4 wychowawca | czerwiec
Udziatl w prezentacjach przygoto-
wanych w ramach Dnia Projektu .
7. 4 wychowawca | czerwiec
| Klasa IV
Lp. Dziatania: cel | Osobyodpo- | o i
wiedzialne
Przeprowadzenie |Lekcja na temat
lekcji wycho- Wielkiej Bryta- 29
wawczych nii z wykorzy- )
1. staniem wszel- wychowawca listopad
. 1.2
kich dostep-
nych zrédet
Organizacja
obchodow Dni | 23 | Wychowawea, |
2. \rll\ililelklej Bryta- 2.4 |kéw obcych kwiecien
Dostarczanie
mforma!cp na 25 Wrzesien
3. strone interne- wychowawca .
czerwiec
towa
Udziat w obchodach Dni Wielkiej 23
4. |Brytanii i Dniach Projektu ) zespot czerwiec
5. | Gazetki okolicznosciowe 1.2,1.3 .
nauczyciele caty rok
| Klasa V
Lp. Dziatania Cel | OSoby odpo- Termin
wiedzialne
Poznajemy kraje uczestnicza- wrzesien
1. |ce w projekcie 1 wychowawca
Organizacja dni krajéw part- wg harmono-
2. nerskich (Wtochy) 2 wychowawcy, gramu
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j- angielskiego

Uczestnictwo w projekcie
m.in. poprzez korespondencje
mailowa z uczniami z krajow

informatycy, na-
uczyciele

wg harmono-

3. |partnerskich 3 j- angielskiego gramu
i j. polskiego
Przygotowanie prezentacji
podsumowujacej rok szkolny czerwiec
5. |z projektem ,,Z tancem i mu- 4 wychowawcy
zyka przez zycie”
| Klasa VI
Lp. Dziatania cel | Osoby odpowie- Termin
dzialne
Poznajemy symbo-
1 le narodowe We-
. |Przeprowa- | . 1.2 L
gler ’ wychowawca pazdziernik
dzenie lekcji
Poznajemy kulture nauczyciel
i tradycje Wegier 2,3 listopad
Co warto zwiedzié j-polskiego,
na Wegrzech : za- .
bytki, ciekawe 1 historii, przyrody maj
miejsca
Potozenie Wegier
w Europie 2 listopad
Tradycje Swiat Bo-
zego Narodzenia w
Polsce i na We- 2 wychowawca grudzien
grzech
Przygotowania do
Dnia PrOjektu 2 WYChowawca marzec
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Udziat w Dniu Pro-
jektu wychowawca czerwiec
Wykonanie gazetek sciennych caty rok
2. i 1,2 wychowawca
o tematyce Wegier szkolny
L Osoba odpowie-
P- Kryteria efektywnosci dziatan dzialna za groma-
dzenie danych
Rejestr zajeé¢ lekcyjnych w dokumentacji szkolnej
1. wychowawca
Prezentacje wykonanych gazetek sciennych
2 wychowawca

Prezentacje oraz udziat w Dniu Projektu
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